FRUHE
HILFEN

im Landkreis /2

A terhesség, a gyermek sziiletése, egy csecsemd és egy kisgyermek sok mindent megvdltoztat,
és Uj kihivasokat hoz magdval. Ilyenkor néha azon gondolkozunk:
» Mindent helyesen csindlok?
Hogy fogok mindezzel boldogulni?
Es én?
Kordnak megfeleléen fejlédik a gyermekem?

v v v

JFrihe Hilfen" mar a terhességtdl rendelkezésére dll a sziilok, valamint a 0-3 éves kord
gyermekeket nevel6 csaladok részére.

Célja:
» gyerekek és sziileik csalddban és tarsadalomban valé fejlédési lehetéségeinek
idejében torténd, tartés javitdsa
» tandcsadds, tdmogatds és segitség a sziilok részére
» sziilok kapcsolattartdsi és nevelési képességeinek fejlesztése

» leginkdbb a gyermekek egészséges felnovekedésének elésegitése és
védelemhez, tdmogatdshoz és részvételhez valé jogaik biztositdsa.

Hol kapok segitséget sziikség esetén?

Itt helyben mdr szdmos, kiilonb6zé szakteriiletre vonatkozé ajdnlat és segitségnydjtdsi
lehetéség van (pl. terhességi tandcsadds, kisgyermekek fejlesztése és még sok egyéb téma az
egészségiigy, ill. gyermek- és if jisdgvédelem szakteriiletérdl).

Wesermarsch jdrdsban az illetékes hely neve: “Frihe Hilfen/Kinderschutz® Itt
szivesen nyljtanak Onnek kezdeti dttekintést és adott esetben tovdbbi
lehetéségekre is fel tudjdk hivni a figyelmét.

A Friihe Hilfen keretén beliil néhany szakember maga is kifejlesztett néhany szolgdltatdst
(pl. csalddi babdk alkalmazdsa az 1. és 2. életévben, sziil6i tovdbbképzések, stb.).

Aktualis informaciokat, a szolgaltatasi ajanlatok jegyzékét és a kapcsolattarto személyeket
megtalalja weboldalunkon:

https://landkreis-wesermarsch.de/verwaltung-politik/fachdienste-im-ueberblick/jugend/ fruehe-hilfen-
kinderschutz.php

Kapcsolat: Landkreis Wesermarsch
. Fachdienst Jugend
E Stelle Friihe Hilfen/ Kinderschutz
r Cim: Poggenburger Str. 15
- 26919 Brake

E-Mail: fruehehilfen@lkbra.de
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