
Hilfe bei Gewalt, Bedrohung 
und Stalking!

Die Arbeit der Beratungsstelle LaWeGa wird  
vom Nds. Ministerium für Soziales, Gesundheit und 

Gleichstellung finanziell unterstützt

Beratungsstelle LaWeGa 
Landkreis Wesermarsch  

Referat für Gleichstellungsfragen – Frauenbüro 
Poggenburger Straße 15 

26919 Brake 
 

Telefon: 04401/ 927 436  
E-Mail: lawega@lkbra.de 
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Das Frauenbüro des Landkreises  

Wesermarsch bietet Ihnen Unterstützung  

an – schnell und unbürokratisch.  

Zu unserer Beratungsstelle gegen  

Gewalt an Frauen, LaWeGa, können  

Sie Kontakt aufnehmen – telefonisch  

oder persönlich – wenn Sie  

Gewalt erfahren haben. 
 

Wir bieten Ihnen unterstützende 

Gespäche an. Gemeinsam mit uns 

finden Sie heraus, was Sie tun 

können, um Ihre derzeitige 

Situation zu verbessern. 

Wir informieren Sie, welche 

rechtlichen Möglichkeiten bestehen  

und wo Sie welche Hilfen erhalten. 

Auch wenn Sie über Ihre  

Beziehung reden möchten, können  

Sie mit uns Kontakt aufnehmen.

Falls es für Sie nicht möglich ist, 

nach Brake zu kommen, besteht 

nach Absprache auch die Möglichkeit 

einer Beratung in Ihrer Gemeinde 

oder Stadt. 

Rufen Sie uns an, die Beratung 

ist kostenlos und vertraulich. 
 

Telefon 04401 / 927 436  

oder 04401 / 927 366

04401 – 927 436

Hilfe bei Gewalt, Bedrohung und Stalking!

Wir sind für Sie da: 

Von montags bis freitags 

zwischen 10 und 12 Uhr und 

Mittwochnachmittags zwischen  

14:30 und 16:30 Uhr  

im Kreishaus Brake,  

Poggenburger Straße 15, Zimmer 145. 

 

Zudem können Sie persönlich 

oder telefonisch einen 

Termin vereinbaren. 

Gerne können Sie auch 

eine Nachricht auf unserem 

Anrufbeantworter hinterlassen. 

Wir rufen Sie zurück. 
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