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Das Schuleingangsverfahren 
 

Untersuchung und Beratung  
durch den 

Kinder- und Jugendärztlichen Dienst 

des  

Landkreises Wesermarsch 
 

 
Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte  

bald ist er endlich da, der große Tag der Einschulung und Ihr Kind wird vor ganz neue Aufgaben 
gestellt! 

Alle Kinder, die zwischen dem 2.Oktober eines Jahres und dem 1.Oktober des Folgejahres 6 Jahre 
alt werden, werden schulpflichtig. 

Um die Entwicklung und den Gesundheitszustand Ihres Kindes zu erfassen und gebenfalls 
Unterstützungsmöglichkeiten aufzeigen zu können, führen auch wir im Landkreis Wesermarsch 
die gesetzlich vorgeschriebenen Einschulungsuntersuchungen durch.  

Kinder entwickeln sich nicht immer gleich. Es ist wichtig individuelle Stärken und Schwächen zu 
erkennen. Dazu werden Beobachtungen aus möglichst vielen unterschiedlichen Blickwinkeln 
zusammen getragen. Anhand dieser können wir ein umfassendes Bild der Kinder im Hinblick auf 
die Anforderungen in der Schule erhalten.  

 

Die Schuleingangsuntersuchung 

 die Untersuchungen werden im Gesundheitsamt in dem Standort Brake durchgeführt  
 wir benötigen für die Beurteilung Ihres Kindes Ihre Angaben über die bisherige Entwicklung 

und das Umfeld Ihres Kindes (siehe Fragebogen unten) 
 Bei der Schuleingangsuntersuchung handelt es sich um ein standardisiertes Verfahren, das 

heißt somit erhält jedes Kind die gleiche Untersuchung. Jedoch können wir die 
Untersuchung den Bedürfnissen Ihres Kindes anpassen wenn es notwendig sein sollte. 

 Ein Erziehungsberechtiger sollte bei der Untersuchung dabei sein um die Ergebnisse direkt 
nach der Untersuchung mit Ihnen besprechen zu können und um notwendige 
Unterstützungsmöglichen zu empfehlen 

 Die Leitungen der Grundschulen erhalten im Anschluss ein Bescheinigung mit den 
schulrelevanten Inhalten. Sie erhalten eine Kopie. Auf Wunsch Ihrerseits und wenn Ihr  
Einverständnis vorliegt, kann auch der Kindergarten eine Kopie erhalten. 



 

 

Der Tag der Schuleingangsuntersuchung – Ablauf 

Sie erhalten unaufgefordert ein Einladungsschreiben zur Schuluntersuchung direkt durch uns. 

Das Einladungsschreiben informiert auch über die mitzubringenden Unterlagen (siehe unten) 

Die Untersuchung findet im Gesundheitsamt im gesamten Schuljahr vor der Einschulung statt. 
Die älteren Kinder werden vorzugsweise in einer ersten Welle und die jüngeren Kinder in einer 
zweiten Welle bis kurz vor den Sommerferien untersucht. So kann es passieren, dass Ihr Kind 
noch keine Einladung erhalten hat und seine Freund*innen im Kindergarten schon untersucht 
wurden. Das ist jedoch kein Anlass zur Besorgnis, Sie erhalten rechtzeitig per Post eine 
Einladung zu der Untersuchung.   

Sogenannte „Flexi-Kinder“, das sind Kinder, die zwischen dem 2.Juli und 1.Oktober ihren 
sechsten Geburtstag feiern, werden vorzugsweise im Frühjahr einbestellt. Damit ist 
gewährleistet, dass Sie als Eltern bis zum Stichtag 1.Mai ihre Entscheidung über einen 
möglichen Aufschub des Schulbesuchs ins nächste Jahr treffen können.  

 Was sollten Sie mitbringen? 

 Vorsorgeheft (gelb)     

 Impfbuch/-bescheinigung   

 Evtl. wichtige Arztberichte 

 Ausgefüllten Elternfragebogen [pdf >>]  

 Sehhilfe/Hörhilfe  

 Sollten Sie mögliche Fragen an den Schularzt haben, schreiben sich diese bereits vor 
schriftlich auf  

 
Die Schuleingangsuntersuchung gliedert sich in eine Voruntersuchung und eine 
schulärztliche Untersuchung: 

 Voruntersuchung: 

 Vorgeschichte Ihres Kindes wird kurz besprochen (Impfungen, Blick ins Vorsorgeheft) 

 Messung Größe und Gewicht 

 Hörtest 

 Sehtest 

 Spielerische Aufgaben wie Malen, Zählen, Mengen erfassen… 

 Schulärztliche Untersuchung: 

 Weitere Entwicklungsbereiche werden spielerisch überprüft: Motorik, 
Sprache,Wahrnehmung, Kognition, Verständnis, Verhalten 

 Körperliche Untersuchung z.B. bei fehlender Vorsorgeuntersuchung U9 (mit 5 Jahren) 

 Besprechung des Ergebnis mit Ihnen und Beratung 

 Eine Schuleingangsuntersuchung entscheidet nicht alleine ob Ihr Kind schulreif ist und 
zur Schule darf 

 Keiner muss Angst oder besonders aufgeregt sein vor der Schuleingangsuntersuchung 
haben und Sie müssen mit Ihrem Kind vorher nicht üben! Ihr Kind bekommt bei uns 
keine Spritzen etc. 



 

 

 

 Was noch wichtig ist: 

 Eine Schuleingangsuntersuchung entscheidet nicht alleine ob Ihr Kind schulreif ist und zur 
Schule darf! 

 Keiner muss Angst oder besonders aufgeregt sein vor der Schuleingangsuntersuchung 
haben und Sie müssen mit Ihrem Kind vorher nicht üben! Ihr Kind bekommt bei uns keine 
Spritzen etc. 

 Planen Sie ausreichend Zeit (mindestens 60 Minuten) ein damit Sie und insbesondere das 
Kind nicht gestresst sind. Es kann auch einmal zu Terminverschiebungen kommen 

 Ihr Kind sollte nicht hungrig zur Untersuchung kommen und ausgeschlafen sein. Nehmen 
Sie ggf. etwas zu trinken mit, auch vielleicht ein Buch oder Beschäftigung für die 
Wartezeit. 

 Damit Ihr Kind ungestört die Aufgaben erfolgreich lösen kann, bitten wir Sie darum, 
möglichst nur als Elternpaar oder eine erwachsene Begleitperson mitzubringen. Auch 
wenn der Tag der Schuleingangsuntersuchung noch so aufregend für die ganze Familie ist, 
bitte lassen Sie Geschwister, Großeltern oder andere Begleitpersonen zu Hause. Dieser 
Tag gehört ausschließlich Ihres schulpflichtigen Kindes und es bereits aufregend genug! 

 Sollte aufgrund der Sprache ein Sprachmittlern notwendig sein bzw. eine weitere Person 
Sie begleiten müssen, bitten wir Sie um vorherige Kontaktaufnahme. Auch andere 
Begleitpersonen sollten mit uns vorger abgesprochen werden.   

 
 Bitte beachten Sie dass es krankheitsbedingt unvorgesehen zu Terminabsagen kommen 

kann. Daher bitte wir Sie sich am Morgen der Untersuchung telefonisch bei uns zu melden  
ob die Untersuchung stattfindet. Aus datenschutzgründen liegen uns Ihrereseits keine 
Kontaktdaten vor. Sie können uns jedoch nach Erhalt der Einladung Ihre Kontatkdaten 
unter kjgd@wesermarsch.de mitteilen.  

 
 Auch bei sonstigen Rückfragen, Mitteilungen oder Sorgen hinsichtlich der Einschulung 

Ihres Kindes können Sie uns eine Email an kjgd@wesermarsch.de senden. Wir bemühen 
uns schnellstmöglich zu antworten.  

 

Ihr Team des Kinder –und Jugendärztlichen Dienst Wesermarsch 

 
Weitere Informationen, den Elternfragebogen, die gesetzlichen Grundlagen u.v.m. finden Sie 
unter: 

https://wesermarsch.de/services/gesundheit-pflege/kinder-jugendaerztlicher-
dienst/#_Schuleingang 
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