
Lesung & Gespräch:

Gilda Sahebi
„Verbinden statt spalten“
Warum uns mehr eint als trennt

18. Juni 2026 | 18:30 Uhr
Stadtbücherei Nordenham
An der Gate 11
26954 Nordenham

Eintritt frei!



„Wir gegen die?“ Polarisierende Narrative sind aus
aktuellen politischen Debatten und medialen
Berichterstattungen nicht mehr wegzudenken.
Insbesondere Themen wie Integration und
Zuwanderung werden häufig in einer Sprache der
Angst, Abgrenzung und Spaltung diskutiert. 

Aber ist unsere Gesellschaft tatsächlich so
gespalten? Gibt es nur noch ein Gegeneinander –
oder auch noch ein Miteinander?

In ihrem neuen, hochaktuellen Buch zur Politik der
Spaltung und Polarisierung räumt die renommierte
Journalistin Gilda Sahebi mit gängigen Mythen und
Fake Facts auf. Dass die deutsche Gesellschaft  
voller Drama, Gegeneinander und Spaltung sei, ist
eine Erzählung, die politisch generiert und medial
verstärkt wird. Gilda Sahebi entlarvt sie als Lüge,
als Herrschaftsinstrument autoritärer Kräfte.
Studien zeigen immer wieder: Im eigenen Leben
sind Menschen viel öfter zufrieden; sie helfen und
unterstützen einander, suchen Verbindung, nicht
Hass. 

Bei einer Lesung mit anschließendem Gespräch
wird Gilda Sahebi zentrale Gedanken aus ihrem
Buch vorstellen und darüber sprechen, wie
Polarisierung entsteht und was man tun kann, um
der Erzählung von Spaltung keinen Raum zu geben.
Warum sind gerade in polarisierten Zeiten neue
Räume für Dialog und Solidarität notwendig? Und
wie schaffen wir es, wieder miteinander statt
gegeneinander zu sprechen?

Wir laden Sie herzlich zu einem Abend mit neuen
Impulsen und spannenden Diskussionen ein!

Anmeldungen können bis zum 14.06.2026
telefonisch unter 04731 923210 oder per Mail an
mail@stadtbuecherei-nordenham.de  erfolgen. 
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