
 

безкоштовно 

Ми вам допоможемо. 

І вам не потрібно нічого платити. 

конфіденційно 

Ми раді вас вислухати. 

Ми не будемо нікому передавати вашу 

інформацію. 

Ви самі вирішуєте 

• з ким ми 

обговорюватимемо вашу 

справу. 

• що саме можна розповісти 

про вашу справу. 

До нас також можна звернутися: 

• Якщо вам необхідно переконатися, 

що ви звернулися за допомогою до 

правильного місця. 

• Або, якщо ви соромитеся. 

• Або, якщо вам здається, 

що ви самі в усьому винні. 

За підтримки: 

 

Міністерство соціальних справ, 
охорони здоров'я  
та рівності Нижньої Саксонії 

 

Консультаційний центр LaWeGa 

Район Везермарш 

Відділ з питань рівності в районній 

адміністрації Браке 

Кабінет 145 

Поггенбургер-Штрассе, 15 

26919 Браке 

Телефон: 0 44 01 / 92 74 36 

(за дзвінок стягуватиметься плата) 

Ел. пошта: lawega@wesermarsch.de 

Ви бажаєте відвідати наш веб-сайт? Тоді 

тримайте камеру телефону 

перед цим квадратом: 

Станом на 2025 рік 

 
Район Везермарш проти насильства над жінками 

Допомога у разі насильства,  

погроз або переслідування! 

Насильство 

Хтось завдав вам болю. 

Або хтось торкався вас всупереч вашій 

волі. 

Або хтось накричав на вас. 

І вам це не сподобалося. 

Погрози 

Хтось вас залякує. 

Переслідування (сталкінг) 

Хтось постійно слідкує за вами. 

І вас це непокоїть. 



ЗУПИНИМО 
НАСИЛЬСТВО 

 

 

Допомога у разі насильства, погроз або переслідування! 

Ми вам допоможемо: 

• Якщо хтось застосував по 

відношенню до вас насильство. 

• Або якщо хтось вас залякує. 

• Або якщо хтось постійно слідкує за 

вами. 

Ми запитаємо у вас: 

• Як у вас справи? 

• Що саме сталося? 

І ми разом поміркуємо над наступними 

запитаннями: 

• Яка допомога була б вам корисною? 

• Де можна знайти захист? 

• Чи потрібна вам правозахисна допомога? 

Або порада юрисконсульта? 

Ми працюємо, щоб надати вам необхідну 

допомогу:  

Понеділок — п'ятниця  

10:00 — 12:00 і 

У середу після обіду 

14:30 — 16:30 

у будівлі районної адміністрації Браке 

Поггенбургер-Штрассе, 15, кабінет 145 

Ви також можете нам зателефонувати. 

Телефон: 

0 44 01 / 92 74 36 

Щоб узгодити час зустрічі, телефонуйте за 

номером: 

0 44 01 / 92 73 66 
(за дзвінок стягуватиметься плата) 

Ви почули автовідповідач?  

Будь ласка, скажіть свій  

номер телефону після звукового сигналу. 

Ми вам передзвонимо. 

Ви не можете прийти до нас? 

Тоді можна домовитися про зустріч за місцем 

вашого проживання. 

 

 


